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Frau 
Erika Mustermann
Musterstraße 9
99999 Musterstadt

Liebe Frau Muster, 

„Dein Herz ist gefragt“ – dieses Leitwort begleitet uns im Jahr 2023. Dank dem engagierten 
Einsatz unserer beruflichen und ehrenamtlichen Mitarbeiterinnen und Mitarbeiter sowie der 
Verantwortlichen leistet die Caritas in Stadt und Landkreis Aschaffenburg täglich vielfältige 
und wirkungsvolle Hilfe für Menschen aller Altersgruppen, sozialer Hintergründe und
Herkünfte. Der Bedarf an Unterstützung wächst stetig, während finanzielle und personelle
Ressourcen knapper werden. Doch trotz aller Herausforderungen bleibt ihre Hingabe zum 
Dienst ungebrochen.

Auch möchte ich hier die Gelegenheit nutzen, um unseren Ehrenamtlichen und Spendern 
von Herzen zu danken. Ihre wertvolle Unterstützung formt das Herzstück unserer Arbeit. 
Möge die Adventszeit Wärme und Hoffnung in all unsere Herzen bringen.

Mit freundlichen Grüßen und großer Verbundenheit,

Christopher Franz
Vorstand des Caritasverbandes Aschaffenburg - Stadt und Landkreis e.V.

Unser Angebot richtet sich an Senior*innen über 
65 Jahren, die noch in ihrem eigenen Zuhause 
leben, aber aufgrund von körperlichen und/oder 
psychischen Einschränkungen auf Unterstützung,
Betreuung und aktivierende Pflege am Tag ange-
wiesen sind. Bei uns stehen Herzlichkeit, Gemein-
schaft und die Stärkung der Alltagskompetenzen 
im Mittelpunkt.
Gemeinsame Mahlzeiten runden die Tagesstruktur 
ab. Natürlich werden auch Zeiten für Ruhe und 
entsprechende Rückzugsmöglichkeiten geboten. 
Das aktivierende und mobilisie-
rende Umfeld kann Vereinsamung 
und Depression entgegenwirken, 
die Selbstständigkeit anregen und 
erhalten, damit unsere Gäste so-
lange wie möglich in ihrer eigenen 
Wohnung bleiben können.

Für pflegende Angehörige kann 
dies eine Unterstütz-
ungsmöglichkeit sein, um den ei-

genen Verpflichtungen wie z.B. Berufstätigkeit 
nachzugehen. Durch flexible Buchungen einzelner 
Wochentage ist es auch möglich, sich verdiente 
Auszeiten vom Pflegealltag zu nehmen.

Die Finanzierung der Tagespflege ist ebenfalls gut 
geregelt, den Großteil der Kosten trägt die Pflege-
kasse. 

Gertraud Rebmann
Bereichsleitung Altenhilfe
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Tagespflegen – die Lebensqualität verbessern!
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Not sehen und handeln.
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caritas Spenden

Sie möchten mehr über die
Angebote für Senior*innen
erfahren oder sind auf der
Suche nach einem Platz in
der Tagespflege?
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Beleg/Quittung für den Auftraggeber
IBAN des Auftraggebers

Bis Euro 300,- gilt der abgestempelte „Beleg/Quit-
tung für den Auftraggeber“ als Zuwendungsbe-
scheinigung in Verbindung mit dem Kontoauszug.

Ein Spendenaufruf Ihrer 

Kath. Kirchenstiftung

Mit Ihrer Spende 
unterstützen Sie die 
Arbeit der Caritas in 
der Pfarrgemeinde, im 
Kreis und in der Diöze-
se. Die Pfarrgemeinde 
sowie der Diözesan-
Caritasverband erhal-
ten je 30 Prozent. Der 
Kreis-Caritasverband 
erhält 40 Prozent. 

Ihre Spende hilft
· Menschen in Not
· in Armut
· in Einsamkeit
· in Ausweglosigkeit
· in	Verzweiflung
· in Krankheit

30%

30%

40%
Ihre 

Spende

Liebe Mitmenschen,

Dein Herz ist gefragt“, haben wir als Motto für die Herbstsammlung der Caritas 
gewählt, denn mit jeder Spende, die von Herzen kommt, wollen wir Menschen  
in Not in unserer Gemeinde und Region helfen.

Der Bedarf an Unterstützung ist in den letzten Jahren stark gestiegen.  
Viele ehrenamtlich getragenen Angebote wie Kleiderkammern, Lebensmittel- 
ausgaben oder Besuchsdienste benötigen finanzielle Unterstützung,  
um Kindern und Jugendlichen, Familien, Seniorinnen und Senioren sowie  
Kranken und Menschen mit Behinderung bei Bedarf helfen zu können.  
Auch die Allgemeinen Sozialen Beratungsdienste der Caritas gibt es nur, weil 
Menschen mit Herz spenden. Sie beraten bei allen möglichen Fragen des  
Lebens, bei Schulden und Geldsorgen, helfen bei drohender Wohnungslosigkeit 
und verweisen bei speziellen Problemen an die zuständigen Fachdienste.

Ihre Spende hilft Menschen in schwierigen Situationen ganz konkret hier vor Ort. 
Sie ist ein Zeichen der Solidarität und Nächstenliebe! Und vielleicht haben Sie 
selbst schon die schöne Erfahrung gemacht, dass das Geben auch das eigene 
Herz etwas höherschlagen lässt.

Es grüßt Sie herzlichst

Ihr

Seelsorgerteam

Kath. Kirchenstiftung 

Im Namen aller Empfänger herzlichen Dank!

Dein Herz ist 
gefragt!

C a r i t a s v e r b a n d  A s c h a f f e n b u r g

12345 Musterstadt, Musterstr. 123

Erika Mustermann
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Caritasverband Aschaffenburg – 
Stadt und Landkreis e.V. 

Caritasverband Aschaffenburg

IBAN: DE15 7955 0000 0000 0004 22
BIC: BYLADEM1ASA
Sparkasse
Aschaffenburg-Alzenau
Stichwort: 
Menschen in Not     

Der Fachdienst Gemeindecaritas 
unterstützt Sie, das passende 
Tätigkeitsfeld zu finden.

Ansprechpartner
Burkhard Oberle
Telefon: 06021 392 206

Vom Kleinkindalter bis ins hohe Alter erfüllt Caritas 
gesamtgesellschaftliche Aufgaben und trägt zur 
Aufrechterhaltung unseres Sozialstaats bei. Un-
sere Leistungen sind hierbei kein Verbrauch oder 
gar Verschwendung von Ressourcen (staatliche 
Mittel, Kirchensteuern, Spenden), sondern sie stel-
len eine soziale Investition in das Gemeinwohl dar.
Unsere Dienste sind gefragt – und sie sind wirk-
sam, wie in diesen beiden Beispielen:

Herr S. kam im Sommer 2022 nach mehrjährigem 
Auslandsaufenthalt zurück nach Aschaffenburg. 
Arbeitslosigkeit, Alkoholabhängigkeit, Schulden 
und Wohnungslosigkeit waren Themen, die in der 
Beratung angegangen wurden.
> Herr S. konnte mit unserer Hilfe seinen Konsum 
positiv verändern und Kontrolle darüber  bekom-
men, eine Wohnung finden und zum Juni 2023 
sogar eine Arbeit aufnehmen. Aktuell arbeiten wir 
an einem Plan, damit er seine Restschulden ab-
bauen kann.

Frau D. ist alleinerziehende Mutter eines 6-jährigen 
Sohnes. Sie wurde bei ihrer Flucht aus Syrien 

schwer misshandelt und ist derzeit nicht in der 
Lage zu arbeiten. Ihr Sohn hat eine angeborene 
Fehlsichtigkeit und benötigt dringend eine Brille, 
die Frau D. aber nicht bezahlen kann.
> durch unsere Unterstützung konnte Frau D. einen 
Stiftungsantrag stellen und eine Brille für ihren 
Sohn bezahlt bekommen. Parallel konnte sie in 
eine Traumatherapie vermittelt werden. Stück für 
Stück gewinnt sie an Sicherheit.

Klimaschutz rettet den Planeten. Wenn er sozial 
gerecht gestaltet ist, hilft er auch gegen Armut. 
Das ökumenische Projekt von Caritas und Diakonie 
für Aschaffenburg Stadt und Landkreis setzt hier 
an und berät Haushalte mit geringem Einkommen 
oder im Bezug von Sozialleistungen (z.B. Bürger-
geld, Grundsicherung, Kinderzuschlag oder Wohn-
geld) rund ums Thema Energiesparen.
Ein Team von Stromsparhelfer*innen - ehemals 
Langzeitarbeitslose, die eine Beschäftigung bei 

uns erhalten haben und zu Energiespar-Berater*in-
nen ausgebildet wurden - besuchen interessierte 
Haushalte, messen vor Ort den Strom- und Was-
serverbrauch von Geräten und analysieren das 
Verbrauchsverhalten der Bewohner*innen. Auf Au-
genhöhe geben sie praktische Tipps, wie die Haus-
halte allein durch Verhaltensänderungen Energie 
einsparen und das Klima schützen können – ganz 
ohne bauliche Maßnahmen. Außerdem bringen sie 
kostenfrei Energie-, Wärme- und Wassersparartikel 
im Wert von durchschnittlich bis zu 70 Euro mit, die 
direkt eingebaut werden (LED, Steckerleisten, Hy-
grometer etc.). So gewinnen die Umwelt und der 
Geldbeutel gleichermaßen!

Alexander Kausen
Lokalkoordinator, Stromspar-Check Aschaffenburg

In der Adventszeit möchten wir Ihre Herzen für eine wichtige 
Sache gewinnen: der Allgemeine Soziale Beratungsdienst (ASBD) 
der Caritas ist das Herzstück des caritativen Hilfsnetzwerks und 
bietet niedrigschwelligen Zugang und unbürokratische Hilfen. Un-
sere Mitarbeiter*innen sind persönlich vor Ort, am Telefon, Online 
oder bei Hausbesuchen für Rat- und Hilfesuchende da. Wir bera-
ten und begleiten Menschen in unterschiedlichen Problem- und 
Konfliktsituationen und bieten Unterstützung bei rechtlichen, wirt-
schaftlichen, familiären, persönlichen und gesundheitlichen Prob-
lemen.
Doch unsere Arbeit ist nur durch Spenden möglich. Unterstützen 
Sie uns in dieser besonderen Zeit und schenken Sie Hoffnung. 
Ihre Spende kann einen Unterschied machen!

Herzlichst,

Christoph Schlämmer
Bereichsleitung Integration & Teilhabe

Caritas – gefragt und wirksam

Stromspar-Check:
für sozial gerechten Klimaschutz

Dein Herz ist gefragt! Sie können helfen
mit einer Spende

mit ehrenamtlicher Mitarbeit 

caritas Spenden

caritas
NACHRICHTEN

Sie wollen mehr über den Stromspar-
Check erfahren, gehören zum Kreis der 
berechtigten Haushalte oder möchten das 
Projekt nachhaltig unterstützen?
Wir sind gerne für Sie da!

Telefon: 06021 44 95 300
Mail: ssc@caritas-aschaffenburg.de

DE15 7955 0000 0000 0004 22
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caritas  Aus den Einrichtungen

caritas  Not sehen und handeln.
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