
ERZIEHUNGSBERATUNG

F A C H D I E N S T

C A R I T A S V E R B A N D  A S C H A F F E N B U R G

SO FINDEN SIE UNS

Beratungsstelle für Kinder, Jugendliche und Eltern
für die Stadt Aschaffenburg

Caritasverband Aschaffenburg –

Stadt und Landkreis e.V.

Treibgasse 26 (Martinushaus)

63739 Aschaffenburg

Telefon (06021) 392-220

Fax (06021) 392-221

E-Mail erziehungsberatung@caritas-aschaffenburg.de

Internet www.caritas-aschaffenburg.de

Sprechzeiten

Mo-Do 8-12 und 14-17 Uhr

Freitag 8-12 Uhr

Weitere Termine nach Vereinbarung
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BERATUNG

für Kinder,

Jugendliche

und Eltern

aus der Stadt Aschaffenburg

WER WIR SIND

� Wir sind ein Team von erfahrenen PsychologIn-

nen, HeilpädagogInnen, SozialarbeiterInnen und

SozialpädagogInnen mit Zusatzausbildungen

� Alle MitarbeiterInnen unterliegen der

Schweigepflicht

� Unsere Beratung kann von allen Familien

der Stadt Aschaffenburg in Anspruch genommen

werden, unabhängig von Alter, Konfession und

Weltanschauung

� Die Zusammenarbeit zwischen Ihnen und uns

erfolgt auf der Grundlage der Freiwilligkeit

� Die Beratungen sind kostenlos

� Die Erziehungsberatung ist ein im Kinder-

und Jugendhilfegesetz verankertes Angebot



� wenn sich in der Familie oder der Partnerschaft

Erwachsene in ihrem Alltag durch Probleme und

Konflikte überfordert fühlen oder Kinder / Jugendliche

unter Zukunftsängsten leiden

� Erziehungsverhalten
� Elternkonflikte
� Patchworkfamilien
� Trennung oder Scheidung

� wenn Kinder/Jugendliche außerhalb der Familie

Schwierigkeiten haben, sich an Regeln zu halten, eine

begonnene Aufgabe zu Ende zu führen oder sich mit

Anderen angemessen auseinanderzusetzen

� Kontaktprobleme
� Schwierigkeiten im Sozialverhalten
� Probleme im Kindergarten
� Schulprobleme

� wenn Eltern Reaktionen und Verhaltensweisen

ihrer Kinder nicht einzuordnen wissen und für die

daraus entstehenden Probleme eine Lösung suchen

� Entwicklungsstörungen
� Selbstwertprobleme
� Verhaltensauffälligkeiten
� psychosomatische Beschwerden

Wir hören zu, beraten und helfen bei Ihren Fragen und Sorgen

Unser Angebot

Bei vielen Problemen ist das persönliche Gespräch der

erste und wichtigste Schritt, um Ursachen und Zusam-

menhänge zu erkennen. Gemeinsam mit Ihnen planen

wir weiterführende Kontakte und Maßnahmen.

� Erziehungsberatung

� Elternberatung/Familientherapie

� Heilpädagogische und therapeutische
Arbeit mit Kindern, Jugendlichen,
Familien und Gruppen

� Testpsychologische Diagnostik

� (Verhaltens-) Beobachtungen

� Krisenintervention

Frühzeitige Aufklärung und Prävention kann Eltern,

ErzieherInnen und andere Fachkräfte nicht nur infor-

mieren, sondern auch Belastungen senken und

Lösungsmöglichkeiten aufzeigen.

� Elternabende

� Fortbildungsangebote

� Hilfeplangespräche/Fachgespräche

� Kollegiale Supervision

� Kooperation mit Kindergärten, Schulen,
Ärzten, psychosozialen Einrichtungen
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